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FOrum pro spoluprdci

SAFE SPACE

tady ti rozumi

ZAastitu poskytla Katedra socidlni
prace
Filozofické fakulty Univerzity Karlovy m

v Praze O-nCSS

narodni centrum socialnich studii

KATEDRA .
SOCIALNI PRACE Odbornou garanci

Filozoficka fakulta zajistilo expertni
Univerzita Karlova NArodni centrum
socidalnich studii
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FOrem vas provazeji

Adam Velechovsky a Anna Marie Slaba NIl
socidlni pracovnik a budouci socidlni pracovnice
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Socidlni pracovnici propojuiji
SAFE SPACE

PhDr. Melanie Zajacové, Ph.D., LL.M.
vedouci Katedry, vedouci vyzkumu a inovaci, garantka odbornosti —

Socidlni pracovnici propojuji svét klientu a svét
instituci.

U¢innd podpora vznikd tam, kde spolupracuji

ruzné obory a hlas déti a dospivajicich prestavé
byt pouhou ozvénou systému a stava se silnym
partherem zmeny.

www.sluzba-safespace.cz
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Kdyz ma dité zastani, snaz

se najde reseni. SAFE SPACE

tady ti rozumi

Vit Alexander Schorm
Zastupce verejného ochrdnce prav a ochrance prav deéti

Pravnik, dlouhodobé Cinny v oblasti ochrany
idskych prav.

Dnesnim vystoupeni prfipomene také, jak je téma
vCasné prevence a systémové odpovednosti statu
i spoleCnosti dulezité, i vtématech dusevniho
zdravi déti. = A
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Propojujeme, inspirujeme

a rozvijime spoluprdci pro lepsi SAFE SPACE

tady tir !

spolecnost

Ing. Renata Mrazové
zakladatelka a prezidentka Inspire&lmpact Network

.Nase sit je zde, aby propojovalaq, inspirovalaq,
rozvijela a podporovala Zzeny vSech generaci
s cilem ménit Cesko k lepSimu.”

Od roku 2021 patri opakované podle oficidlniho
Zebficku Forbes mezi 150 Nejvlivnéjsich Zen Ceskal.
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O
VCasnd podpora ma stejnou }(\6
vahu jako péce SAFE SPACE

tady ti rozumi

Dagmar Halo, Ph.D.
Psycholozka ve zdravotnictvi, Psychiatrickd nemocnice Bohnice
kandidatka vycviku v psychoanalyze, zakladatelka Reset centra

"""""

Poskytovani v€asné kazdodenni podpory détem
odrdzi nejen nasi schopnost soucitu vuci nim, ale
také hloubku naseho vztahu k viastnimu déetskému
jd a miru, v niZ jsme schopni pecovat o sebe samé.
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O zdravi a dusi, odvaze byt
sGm sebou

SAFE SPACE

tady ti rozumi

MUDr. Cyril Matéjka (alias Cyril Décka¥)
Lékar, pediatr, popularizGtor détského zdravi

Zna@my pod prezdivkou ,Cyril Déckar”, je vyraznou
osobnosti v oblasti détského zdravi, kterou sleduji
tisice rodiCu i odborniku. Aktivné vystupuje k
tématum v€asné pomoci, zdravého vyvoje a
dusevni pohody deti.

www.sluzba-safespace.cz
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Spojent lecby, prostredi a X\O
pécCe jako prevence i terapie. SAFE SPACE

tady ti ro

MUDr. Hana Zmrzlé
Détska lekarka, primdarka détské [écebny Ostrov u Macochy

Lékarkaq, kterd se se smutky a bolavou dusi deti
setkdva pravidelné ve své ambulanci. Vede také
jedno ze dvou unikatnich pracovist v CR, jez
propojuje IéCbu déti s speleoterapii v jeskynnim
prostfedi. Kromé fyzické 1éCby klade duraz na
celkovou pohodu ditéte a podporu Jeho
psychického zdravi. | |

safespace.cz
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Skola jako pfistav

SAFE SPACE

tady ti rozumi

Mgr. Daniel Prazak, bdp., Ph.D.
UCitel, popularizator skolstvi, publicista

Jak muze skola chrdnit a posilovat dusevni
zdravi deti.

UcCitel, ktery vidi vic nez zndmky, aby byla skola
pristavem pro déti.. Zajimda se o inovace ve
vzdélavani, moderni technologie ve vyuce a
dusevni zdravi Zaku a ucitelu. Je pfednim Ceskym
odbornikem na vyuzivini memes ve vyuce.
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S ¢im mohou detem pomoci /\0
socidlni pedagogové SAFE SPACE

tady ti rozumi

Mgr. Katefina Derflova a Samuel Plechaéek
socialni pedagogové

Role socidlnich pedagogu pro déti a jejich
potfeby v rGdmci skoly a vzdélavani.

Jak zlepsit socidlni podminky a prostfedi pro déti, |
jejich rodiny a okoli? Py
V Cem je dulezitd prevence a proc je Skola to
pravé misto ke spoluprdaci?
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Nejvetsi pomoc zacind u 7. 0N
nejmensich prekdazek SAFE SPACE

tady ti rozumi

Mgr. Martin Benes
Soudce opatrovnické agendy

Jak muZe Skola chrénit a posilovat dusevni
zdravi déti.

= A
Soudce se specializaci na opatrovnické rizeni, } Y B

ve své praxi pravidelné nardzi na pfibehy deéti
a rodin, které by v€asnd pomoc mohla
nasmerovat jinam.
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Vsimejme si hasich deti
driv, nez zmizi z dohledu SArg race

Jifina Stirling
Lektorka preventivnich programu a osvéty na skoldch, mentorka

Dlouhodobé se vénuje prdaci s mladymi lidmi
a detmi, pfedndasi na skoldch a podporuje
studenty v hleddani viastni cesty. Vedla
vydavatelsky proces knihy Nely Moravcové
vypravejici jeji zivotni pribéh. Véri, ze sdileni
muze byt silnou prevenci.
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SAFE SPACE

tady ti rozumi

S humorem a bez obalu

Mgr. Olga Viachynské
Psycholozka, lektorka a vyraznd osobnost prevence

Zn@ma svym osobitym, energickym a nekdy i
provokativnim stylem, Olga mluvi o dusevnim zdravi
bez pfedsudku a ostychu. Ma blizko k détem |
mladym lidem, prednasi, tvori a inspiruje. V zaveru
fora prfinese svébytnou teCku plnou autentického
pohledu na to, co déetem opravdu pomdaha -
blizkost, pfijeti a humor.

www.sluzba-safespace.cz JL {h 4 i t 1, =
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NIC SE NEZMENI, KDYZ SE NIC NEZMENI

SAFE SPACE

Déti nejsou problém

IIl. Celoprazské forum k dusevnimu zdravi
déeti a mladych lidi

Dékujeme vim a véem
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NIC SE NEZMENI, KDYZ SE NIC NEZMENI

Jak jste s Forem spokojeni?

Venujte ndm 2 minuty a podélte se o vasi
zkusenost, prozitek a co si odndsite:

Dékujeme vam
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